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Club de montagne depuis 1875

PROGRAMMIE SKI DE RANDONNEE -sorties a la journée

Saison 2025/2026

Date Niveau Niveau Niveau
"INITIATION" (1) "CONFIRME" (2) "DIFFICILE" (3)
Initiateur : Andrea Initiateur : Sonia Initiateur :
. —_ Massif : Chartreuse Massif : Belledonne Nord Massif :
dimanche 04 janvier 2026
g Course : Croix de la Scia Course : Col du Merlet ou Colombiere Course :
Dénivelé : 800m Dénivelé : 1100m ou 1300m Dénivelé :
Dimanche 11 janvier 2025 (Sortie ski hors-piste / ski toutes neiges a partir de la station de I'Alpe d'Huez, initiateur Bénédicte
Initiateur : Sonia Initiateur : Marc Initiateur :
dimanche 11 janvier 2026 Massif : Vercors Massif : Ba luges Massif :
Course : Rochers du Parquet Course : Tré la Tanne Course :
Dénivelé : 1000m Dénivelé : 930 a 1300 selon les conditions Dénivelé :
Initiateur : Thierry, Christian Initiateur : Dominique Initiateur : Bénédicte
. L Massif : A définir Massif : Belledonne Massif : Belledonne
dimanche 18 janvier 2026
. Course : A définir Course : Col de Mouchillon en boucle Course : Grand Eulier- Sorbier-Petits Vans
Dénivelé : 900 m max Dénivelé : 1400 m+ Dénivelé : 1.650 m + (3.2)
Initiateur : Thierry C, Yannick Initiateur : Christian Initiateur :
dimanche 25 janvier 2026 Massif : A déf!n!r Massif : Belledonne . Massif :
Course : A définir Course : Boucle Roche Fendue + Pierre Course :
Dénivelé : Dénivelé : 1400 m Dénivelé :
Initiateur : Sonia Initiateur : Marc Initiateur : Bénédicte
dimanche 01 février 2026 Massif : Belledonne . Massif : Lauziere Massif : Belledo.nne
Course : Montagne d'Arvillard Course : Rognolet en boucle Course : Grd Eulier face est- Jasse Bralard
Dénivelé : 800m Dénivelé : 1250 Dénivelé : 1.700m + (3.2)
Initiateur : Jacques Parra Initiateur : Sonia Initiateur :
dimanche 08 février 2026 Massif : Chartreuse Massif : Belledonne Massif :
Course : Charmant Som Course : Col du Moretan Course :
Dénivelé : 800m Dénivelé : 1400m Dénivelé :
Initiateur : Thierry; Yannick Initiateur : Philippe R Initiateur : Sonia
dimanche 15 février 2026 Massif : Grandres Rousses Massif : Vanoise ' Massif : Be!ledonne' Nord
Course : Col du Sabot Course : Cheval noir Course : Pointe de I'Aup du Pont (Sud)
Dénivelé : Dénivelé : 1230m Dénivelé : 1600m
Initiateur : Andrea Initiateur : Sonia Initiateur : Bénédicte
dimanche 22 février 2026 Massif : Belledonne Massif : Lauziere Massif : Belledonne .
Course : grand Rocher Course : Mont Bellacha versant Sud Course : Boucle Col roche noire- Balmette
Dénivelé : 800m Dénivelé : 1300m Dénivelé : 1.900m + (4.1)
Initiateur : Philippe R Initiateur : Christian Initiateur : Bénédicte
dimanche 01 mars 2026 Massif : Be.aufortam. Massif : Bel.ledonne . Massif : Belledo[me
Course : Pointe de Riondet Course : Eulier + col du Grd Van + Petit Van Course : Tour Créte des llettes
Dénivelé : 1000m Dénivelé : 1350 m Dénivelé : 1.850m + (3.3)
Initiateur : Andrea Initiateur : Sonia Initiateur :
dimanche 08 mars 2026 Massif : Belledonne Massif : B.elledonnfe (Rivier) Massif :
Course :Van Course : Pic de la Pierre Course :
Dénivelé : 1000m Dénivelé : 1400m Dénivelé :
Initiateur : Thierry C, Yannick Initiateur : Initiateur : Bénédicte
dimanche 15 mars 2026 Massif : A delﬁn{r Massif : Massif : G‘ram'ies I’?oAuss?s '
Course : A définir Course : Course : Circuit 3 évéchés — Pic blanc
Dénivelé : Dénivelé : Dénivelé : 1.930m +
Initiateur : Marc Initiateur : Philippe R Initiateur :
dimanche 22 mars 2026 Massif : Bau.ges Massif : Belledonne Massif :
Course : Petite Sambuy Course : Col du Tepey Course :
Dénivelé : 980m Dénivelé : 1500m Dénivelé :
Initiateur : Initiateur : Initiateur : Bénédicte
dimanche 29 mars 2026 Massif : Massif : Massif : 2 ) Vanoise- H’aute MaL{rlenne
Course : Course : Course : Dent Parrachée (Par Breche Loza)
Dénivelé : Dénivelé : Dénivelé : 1.300m + (4.1)
Initiateur : Initiateur : Marc Initiateur :
dimanche 05 avril 2026 Massif : Massif : Cerces Galllbl'er Massif :
Course : Course : Grand Galibier Course :
Dénivelé : Dénivelé : 1300m Dénivelé :




